JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

£

20.1.2025

Rohlik s maslem a medem, bila kadva, ovoce (1, 7)

Polévka: S pohankou a se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Rosténa, ryze, Cervena repa, ovocny Caj (1, 10)

Svacina: Kvasovy chléb s bylinkovym maslem, ovocna Stava
(1,7)

Utery 21.1.2025

Presniddvka: Mlécnda kasSe s ovocem, Caj, zelenina (1, 7)

Polévka: Drozdova se zeleninou (1, 3, 9)

Hlavni chod: Kuskus se zeleninou, treska, ovocny ¢aj (1, 3, 4, 9)

Svacdina: Chléb s maslem a platkovym syrem, mléko (1, 7)

Stieda 22.1.2025

Presnidavka: Pomazanka z avokada, chléb, ¢aj, ovoce (1, 7)

Polévka: Brokolicova (1)

Hlavni chod: Pecené kure, Stouchané brambory, kompot, ovocny
Caj (7)

Svacina: Banan, mléko (7)

Cturtek 23.1.2025

Presnidavka: Vanilkovy jogurt, musli, ovoce, ¢aj (1, 7, 8, 11)

Polévka: Cesnekova s bulgurem a zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: PInény bramborovy knedlik, zeli, ovocny ¢aj (1)

Svacina: Chléb s maslem, kedlubna, mléko (1, 7)

Patek 24.1.2025

Presnidavka: Pomazanka z peceného masa, chléb, ovocna Stava,
zelenina (1, 10)

Polévka: Gulasova se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Skubdnky s makem, mléko (1, 7)

Svacina: Rohlik s maslem, pomeranc, Caj (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




